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Anna Armocida

631/D, Contrada Berbaro, 1-91025 Marsala (TP)
+39 339/5748411
armoanna@yahoo.it;

armoanna@pec.it;

taliana
25.11.1977

Femminile

Da settembre 2016

Dirigente medico specialista in Chirurgia Generale

Attivita di libero professionista a Marsala ove effettuo visite chirurgiche, proctologiche, trattamenti di
idrocolonterapia e di medicina estetica (carbossiterapia, radiofrequenza, filler etc..).

A Marsala ho anche creato un team multidisciplinare per il trattamento dell'obesita in collaborazione
con il team del Prof. A. Formiga di Monza, un fiore all'occhiello della chirurgia bariatrica italiana che
pratica  tutte le tecniche endoscopiche e chirurgiche laparoscopiche ad oggi presenti nel mondo
(Overstich, Endobarrier, Bypass Gastrico laparoscopico ecc..).

Ho eseguito e partecipato ad oggi a circa 5000 interventi chirurgici perfezionandomi nelle tecniche
mininvasive e all'avanguardia laparoscopiche ed endoscopiche, con particolare attenzione alla
chirurgia proctologica e bariatrica.

Istituti Clinici Zucchi di Monza (Gruppo Ospedaliero San Donato) oltre che c/o studi privati a Marsala.

Settore sanitario

Da febbraio 2011 ad agosto 2016

Dirigente medico specialista in Chirurgia Generale

Attivita ambulatoriali, di reparto, prericovero e sala operatoria.

Nel 2013 ottengo lincarico di Responsabile delle attivita di chirurgia ambulatoriale dell'lstituto
Auxologico Italiano eseguendo circa 1000 interventi chirurgici ambulatoriali (asportazione nevi, cisti,
basaliomi ecc..) e collaborando con I'ambulatorio di chirurgia plastica.

Ho eseguito interventi di emicolectomia, colecistectomia videolaparoscopica, emorroidectomia
secondo.Longo, ernioplastiche inguinali con tecnica T.E.P., oltre che alle classiche tecniche open.
Inoltre ho partecipato a diversi interventi di lobectomie polmonari toracoscopiche, emicolectomie vis,
gastrectomie vls, bypass gastrici vls ecc... per un totale di circa 4000 interventi.

Eseguite diverse gastroscopie, colonscopie e posizionamenti di PEG.

Istituto Auxologico ltaliano, 13 via L. Ariosto, 1-20100 Milano (Primari: Dott. D. Di Mattia e
successivamente Dott. A. Formiga).

1


mailto:armoanna@yahoo.it
mailto:armoanna@pec.it

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo di istituto d'istruzione o
formazione

Votazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo di istituto d'istruzione o
formazione

Settore sanitario

Da maggio 2008 a ottobre 2010

Assistente medico specializzando in chirurgia generale

Attivita ambulatoriali, di reparto, prericovero e sala operatoria.

Ho fatto parte dell'equipe di chirurgia bariatrica dei Prof. E. Lattuada., E. Mozzi e M. Zappa
(partecipando a interventi di BIB, Sleeve gastectomy, bypass gastrico, bendaggio gastrico).

Ho partecipato a interventi di chirurgia plastica ricostruttiva post bariatrica (dermolipectomia
addominale, brachiale, torsoplastica..)

Ho fatto parte dell'equipe di proctologia del Prof. Paolo Boccasanta eseguendo interventi su emorroidi
e prolassi ( Longo, S.T.A.R.R., Altmaier), fistole, ascessi ragadi anali.

Inoltre ho partecipato a interventi di Chirurgia maggiore su torace a addome (resezioni polmonari,
gastrectomie, emicolectomie) insieme al Prof. G. Roviaro.

Ospedale Maggiore di Milano (Prof. G.Roviaro)

Settore sanitario

Da novembre 2007 ad aprile 2008

Assistente medico specializzando in chirurgia generale

Attivita ambulatoriali, di reparto, prericovero e sala operatoria in particolare seguendo I'equipe di
proctologia e le innovative tecniche THD e poi HPS.

Ospedale San Giuseppe, via S.Vittore, 1-20100 Milano (Primario Dott.F.Varoli)

Settore sanitario

Da gennaio 2002 ad ottobre 2007

Prima in qualita di studente frequentatore poi come medico specializzando in chirurgia generale
Attivita ambulatoriali, di reparto, prericovero e sala operatoria

Ospedale Maggiore di Milano presso reparto di Chirurgia d'Urgenza (Primari: Dott.P.Salvini e
successivamente Prof. A. Contessini)

Settore sanitario

08/11/2010

Specializzazione in Chirurgia Generale ad indirizzo d’'Urgenza

Scuola di specializzazione in chirurgia generale presso I'Universita Statale degli Studi di Milano

Titolo della tesi: Patogenesi diagnostica e trattamento della migrazione endocavitaria nel bendaggio
gastrico regolabile

70/70 e lode

20/07/2004

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita Statale degli Studi di Milano

Facolta di Medicina e Chirurgia presso 'Universita Statale degli Studi di Milano

Titolo della Tesi: Utilizzo della diagnostica ecografica nello studio dell'occlusione intestinale;
identificazione dei principali pattern sonografici e stadiazione di gravita della malattia.

Confronto con le tecniche radiologiche e contributo della metodica nel porre indicazioni all'intervento
chirurgico.



Votazione 105/110

Date 10/07/1996

Titolo della qualifica rilasciata Diploma

Nome e tipo di istituto d'istruzione Liceo socio- psico-pedagogico di Rho (Milano)
Votazione 50/60

Capacita e competenze

personali

Madrelingua ltaliano

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale ' Produzione orale

Inglese ‘B1 Livello intermedio B1 |Livello intermedio‘ B1 |Livello intermedio ‘B1 Livello intermedio‘B1 ‘Livello intermedio ‘
Capacita e competenze sociali Predisposizione ai rapporti interpersonali, propensione alle attivita di gruppo e motivazione al lavoro
Capacita e competenze Costantemente motivato nell'organizzazione di progetti e compiti indirizzati al raggiungimento di obiettivi
organizzative mirati, condividendo ogni apporto utile da parte di altri soggetti. Esperienze in attivita di volontariato.

Capacita e competenze Buone capacita nell'utilizzo dei sistemi informatici piti comuni (pacchetto Office, Windows XP)
informatiche

Patente Patente B

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali come da D.Lgs 196/2003 in materia di tutela della privacy

Data 03/12/2018

Firma: Anna Armocida



CORSI, SEMINARI E CONGRESSI

1st Milan Lung Cancer Conference 17/09/04-18/09/04

Convegno “Trattamento dei polipi maligni del colon retto” 21/09/04

Corso “Prevenzione tumore colon retto (dalla ricerca ai programmi di screening, dai programmi di screening alla ricerca) 20/09/05
Corso “Surgical Treatment of liver tumours State of the art lecture” 27/09/05

Evento formativo “La gestione dell'urgenza nella realta sanitaria italiana” 18 e 19/ 11/05

ATLS Student Course of the American College of Surgeons 29 e 30 giugno- 1 luglio 2006

1° Consensus Meeting AIOM Nazionale Tumori del’Esofago 10/02/06

Convegno “Il trattamento del trauma pediatrico nell’'area urbana di Milano” 08/05/06

Convegno “ Il percorso assistenziale nel trauma complesso della pelvi” 22/09/06

Convegno “ La rete per le cure palliative nel territorio area sud di Milano” 05/10/06

Corso di Aggiornamento in Chirurgia Toracica 26 e 27/01/07

“1° Congresso ltaliano di Ecografia in Emergenza-Urgenza e Terapia Intensiva” 10 e 11/02/07

Congresso “ | traumi degli organi parenchimatosi addominali” presso Istituto Clinico Humanitas il 10/09/2007

Convegno Studi GISCoR conSlide Seminar il 20/09/07

Workshop sulla Chirurgia Laparoscopica del colon-retto presso azienda ospedaliera S.Gerardo di Monza il 15/11/07

Corso “Ecografia E-Fast” presso Istituto clinico Humanitas il 19/01/08

Corso “rapporto costo-benefici nei trattamenti medici oncologici” presso I.E.O. il 23/02/08

Corso teorico-pratico di “Tecnica Chirurgica: manovre salvavita avanzate nelle chirurgia del Trauma” dell’ 11/03/08

Corso “Seminari di chirurgia mini-invasiva oncologica-le neoplasie del colon presso |.E.O. il 28/05/08

XVII Congresso Nazionale della SICOB e delle malattie metaboliche svoltosi a Roma dal 10 al 12 giugno 2009

Corso di aggiornamento “Il tumore della mammella: dall'epidemiologia alle cellule staminali” Ospedale Maggiore Policlinico di Milano il
15/01/10

Corso teorico-pratico di chirurgia laparoscopica sui maiali “Laparoscopic Sugery Workshop” presso Centre ok Excellence Elancourt (France) il
22 e 23 febbraio 2010

| Simposio di chirurgia colorettale funzionale “Le Disfunzioni del Pavimento Pelvico” Policlinico San Donato 12 Marzo 2010
International meeting “Pancreatic Resections: an update” presso Centro Congressi Humanitas 26 e 27 marzo 2010

XVIII Congresso Nazionale SICOB con esposizione di poster dal titolo: Migrazione endogastrica del bendaggio regolabile e rimozione
endoscopica, presso GreenPark Resort Tirrenia (Pisa) il 28, 29 e 30 aprile 2010

o  Corso “International Conference on Advanced Laparoscopic Surgery for Esophago-gastric diseases” AIMS Academy il 03 e 4 giugno 2010

e  XXXIII Congresso Nazionale SICO “Innovazione e integrazione in Oncologia Chirurgica” presso Hotel Quark Milano dal 10 al 12 giugno 2010

e  Congresso “Anche una solo infezione € di troppo” Istituto Clinico Humanitas Rozzano 15 giugno 2010

e  “La gestione multidisciplinare del carcinoma mammario: dalla diagnosi alla terapia” Azienda Ospedaliera Polo Universitario Luigi Sacco 29
ottobre 2010

e Corso "La Nuova Semeiotica Endoscopica” Milano Ospedale S.Paolo 29/30 Novembre 2012

e Educational Tour 2014 La Colonscopia di Qualita presso Ca Bianca Hotel Corte del Naviglio Milano 29 marzo 2014

e  Corso “Real Live Endoscopy diretta di una normale giornata di successi e di problemi in sala endoscopica” Novara 21-22 novembre 2014

o  Corso di Endoscopia “Programma di sviluppo professionale sull'acquisizione di tessuto” Istituto Auxologico Italiano 27 Novembre 2014

e  Corso” HemorPex System “ presso A.O. Ospedale di Circolo di Melegnano 24 Novembre 2015

e  Congresso “Obesita Approccio Multidisciplinare: Nuove Prospettive * Istituti Clinici Zucchi Monza 18 Giugno 2016

o  Corso formativo “Gli Screening in Oncologia” Studio Medica.it Marsala 22 Ottobre 2016

e  Congresso “Obesita Approccio Multidisciplinare e Nuove Prospettive” Poliambulatorio Morana Salus Marsala 20 Maggio 2017

e  Seminario di Presentazione “La Disfagia “ Morana Salus Marsala 14 Gennaio 2018

o  Congresso “Gastroenterologia e Nutrizione” Teatro Gavazzeni Seriate 9 Febbraio 2018

o  Corso Teorico e Pratico sulla Carbossiterapia presso Mediaging Sant'Agata li Battiati (CT) 15 Maggio 2018

e  Corso “Hidro Lift Action * IBSA Academy 20 Settembre 2018

e  Congresso “La Laparoscopia in urgenza oggi: vantaggi e limiti” Mazara del Vallo 21 Settembre 2018

e Agora 2018: 20° Congresso Internazionale di Medicina Estetica Hotel Marriott Milano 18-19 Ottobre 2018

e  Congresso “Sindrome Emorroidaria, sepsi anali, prolasso ed ostruita defecazione: cosa ¢’é di nuovo?” Vizzolo Predabissi (Ml) 20 ottobre
2018

e  Corso “Definisse Threads Demo Meeting” ICLID Milano 13 Novembre 2018

e Congresso “VI Giornate di Medicina Estetica: Cultura ed Estetica per un Benessere Globale” Villa Magnisi Palermo 9-11 Novembre 2018

PUBBLICAZIONI

o Decubito endogastrico del bendaggio regolabile: affidabilita della rimozione endoscopica (E.Lattuada, M.Zappa, E.Mozzi, P.Granelli,
F.De Ruberto, A.Armocida, |.Salati, G.Roviaro). Atti XVII Congresso Nazionale SICOB, Roma 10-12 Giugno 2009

e  Utilizzo di pallone endogastrico in paziente affetto da mielomeningocele (M.Zappa, F.Albani, E.Lattuada, E.Mozzi, E.Orsi, F.De Ruberto,
P.Granelli, R.Curti, A.Armocida, S.Badiali, G.Roviaro. Atti XVIl Congresso Nazionale SICOB, Roma 10-12 Giugno 2009

e Risultati e complicanze a lungo termine del bendaggio gastrico regolabile: nostra esperienza. (E.Mozzi, E.Lattuada, M.Zappa, L.Renoldi,
A.Dorigo, A.Armocida, |.Salati, I.Antonini, F.Porro, M.P. Giusti, G.Roviaro. Atti XVIll Congresso Nazionale SICOB , Tirrenia 28-30 aprile
2010

e Presentazione poster “Migrazione endogastrica del bendaggio regolabile: rimozione endoscopica”. (M.Zappa, E.Lattuada, E.Mozzi, F.De
Ruberto, P.Granelli, A.Armocida, |.Salati, C.Blundo, G.Roviaro. Atti xvill Congresso Nazionale SICOB , Tirrenia 28-30 aprile 2010

e Reply to Injection Port and Connecting Tube Complications after laparoscopic gastric banding: Letter to the Editor. (E.Lattuada,
M.Zappa, E.Mozzi, A.Armocida). Atti Obesita Surgery (2010) 20:1607 DOI 10.1007/s 11695-010-0245-5 IF 2009:2, 934.






